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40° Edicion PRUEBA ATLETICA “DEL CACHENCHO”

en adhesion al 51° Festival Nacional del Chamamé

Federal - Entre Rios - Argentina

FECHA DE REALIZACION:

Sabado 14 de febrero de 2026

HORARIOS DE LARGADAS:

09:30 horas: Infantiles Promocionales 3 a 14 ainos
19:00 horas: 3,5 km. Aerébica Familiar

19:00 horas: 5 km. Competitiva

19:05 horas: 10 km. Competitiva Central

LUGAR DE LARGADA Y LLEGADA:

Camping Municipal “Puesto 4”

¢ Camping Municipal Federal

hittps://maps.app.goo.gl/NzZuS1uJNé6pY9qG4A

Servicios del camping:
Sanitarios, duchas, proveeduria

ALOJAMIENTO SIN CARGO EN ESCUELA
Se brinda alojamiento sin cargo para atletas residentes de
localidades de mas de 200 km de Federal.

MAS INFO SOBRE ALOJAMIENTOS

https://federal.gob.ar/federalchamame/alojamientos/

https://turismo.federal.gob.ar/sitio/

DEL. CACHENCHO



https://maps.app.goo.gl/NzZu51uJN6pY9qG4A
https://maps.app.goo.gl/NzZu51uJN6pY9qG4A
https://federal.gob.ar/federalchamame/alojamientos/
https://turismo.federal.gob.ar/sitio/

Se considerardn de acuerdo a la edad del participante al ano 2026

CATEGORIAS EN COMPETENCIA:

(31/12/2026).

PRUEBAS COMPETITIVAS DE 5 Y 10 KM.
MUJERES: desde 15 hasta mas de 60 anos (10 categorias)
VARONES: desde 15 hasta mads de 70 anos (12 categorias)

VARONES
_ CATEGORIAS |EDAD ANO DE NAC.
Juveniles 15 - 19 afios |2007-2011 Juveniles 15 - 19 afios |2007-2011
Mayores A |20 - 24 anos [2002-2006 Mayores A |20 - 24 anos [2002-2006
Mayores B |25 - 29 anos [1997-2001 Mayores B |25 - 29 anos [1997-2001
Mayores C |30 - 34 afios [1992-1996 Mayores C |30 - 34 afios [1992-1996
Mayores D (35 - 39 afios [1987-1991 Mayores D |35 - 39 afios [1987-1991
Mayores E |40 - 44 anos |1982-1986 Mayores E |40 - 44 anos |1982-1986
Mayores F 45 - 49 anos |1977-1981 Mayores F 45 - 49 afios |1977-1981
Mayores G |50 - 54 afios [1972-1976 Mayores G |50 - 54 anos [1972-1976
Mayores H |55 - 59 afnos |1967-1971 Mayores H |55 - 59 anos [1967-1971
Mayores I Desde 60 Hasta 1966 Mayores I 60 - 64 anos [1962-1966

Mayores J |65 - 69 anos [1957-1961

Mayores K [Desde 70 Hasta 1956

Los menores a 15 anos (2012/2013) con autorizacion de un tutor/padres solo podran
participar en la distancia de los 5 KM.

AEROBICA FAMILIAR 3,5 KM.
Unica - Sin Clasificacién

CATEGORIA CON DISCAPACIDAD
Unica - Sin Clasificacién

LOS ATLETAS BAJO C:ATEGORfAS DE DISCAPACIDAD DEBERAN ACREDITAR SU
CONDICION A TRAVES DEL CERTIFICADO UNICO DE DISCAPACIDAD (CUD) -
Requerimiento excluyente.



PREMIACION:
5 KM: 1° al 3° trofeos; 4° y 5° medallon (metal 80 mm.) en cada categoria.

10 KM: 1° al 3° trofeos; 4° y 5° medallén (metal 80 mm.) en cada categoria.

VALOR EFECTIVO:
5 KM: 1° al 3° premio valor efectivo Clasificacion GENERAL

10 KM: 1° al 5° premio valor efectivo Clasificacion GENERAL

POR CATEGORIA Exclusivamente 10 KM.
NO acumulativo.

Exclusivamente con mds de 3 participantes, minimo 4: 1° y 2° puesto en cada
categoria

1 participante en la categoria = valor costo de inscripcion

2 participantes en la categoria = 1° puesto valor costo de inscripcion

3 participantes en la categoria = 2° puesto valor costo de inscripcion

En todos los casos la premiacion se realiza exclusivamente el dia del evento. Si el
atleta no esta presente en la ceremonia de premiacion, la organizacién no hara
envios de premios.

PRECIOS DE INSCRIPCION PROMOCIONAL HASTA EL VIERNES 06/02/26 23:59 hs.
° 10 km. $ 25.000
° 5 km. $ 25.000
. 3,5 km. $ 20.000
o Especiales: $ 20.000

Desde el sdbado 7 de febrero y hasta el dia del evento, el costo de inscripcion
aumentara $5.000.

FORMAS DE PAGO:

e ONLINE: desde www.encarrera.com.ar/federal en la opciéon “PAGAR”. Una vez
realizado el pago, se debe cargar el comprobante (dentro de la misma opcién
PAGAR para imputar a tu inscripcion).

e PRESENCIAL: se podra hacer el registro y pago de inscripcién en la Sede Social de
la Asociacion de Atletismo Federalense, calle Rivadavia N°1230 (Polideportivo
Municipal) dias a confirmar, desde las 20 a las 22 Hs. y durante el dia del evento, en
el sector de inscripcién, en el Camping Municipal “Puesto 4” desde las 14 a 18hs.

e Por cada grupo Running / Gimnasio de 10 inscriptos, se adjudicard una inscripcion
LIBERADA (Contactarse con la organizacion).


http://www.encarrera.com.ar/federal

ENTREGA DE KITS:
En el caso de los pre-inscriptos y pagos de la inscripcion, se reserva el kit hasta el dia
del evento en el horario desde las 14 a 18 Hs. al momento de acreditar la
participacion.

KIT DEL ATLETA:
Cada atleta inscripto y pago recibira un kit compuesto por:

° Remera oficial del evento -cupo y talles LIMITADOS - de completar el stock
se considerard una bonificaciéon en la inscripcion.

° NUmero dorsal identificatorio con chip (se debe devolver al finalizar la
competencia)

° Alfileres de gancho para sujetar el nUmero en la remera.

En competencia:

° Hidratacion con agua durante el circuito.

° Hidrataciéon con agua, frutas y bebida isoténica luego de arribar a meta.

° Todos los que arriban a meta tendrdn una medalla recordatoria “finisher” (metal
50 mm.)

° La organizacion tiene previsto una cobertura de seguro para el participante y un

operativo sanitario con ambulancias y unidades de rapida intervencion tanto en el
circuito como en llegada.

TIEMPO MAXIMO DE DURACION:
1 hora y 30 minutos. A partir de las 21:00 horas se levantardan todos los puestos de
control, asi como los de hidratacién, quedando habilitado el transito vehicular.
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CONDUCTA DEL ATLETA:
Los atletas deben tener presente que, por tratarse de un evento masivo, la colaboracion
de todos es indispensable.

Al respecto la organizacion solicita y recomienda:

Q) Realizarse un chequeo médico integral previo al evento. Recordar que las
temperaturas en febrero son altas, y no estar preparado o apto fisicamente puede
derivar en riesgos graves para la salud. Cada atleta es responsable de su salud y una
correcta preparacion fisica.

b) Acatar las instrucciones de los miembros del staff de organizaciéon a la hora de la
largada.

c) En los puestos de hidratacion, utilizar sélo el agua necesaria para hidratarse.

d) No utilizar el agua de los puestos de hidratacion para mojarse la cabeza o el
cuerpo. El agua es para beber y debe alcanzar para todos.

e) Correr de manera responsable, respetando a los demas atletas.

f) Una vez que se arriba a la meta, continuar transitando hacia los lugares de
hidratacion previstos.

9) No permanecer en la llegada una vez que se arriba. Esto entorpece el ingreso de
los demds participantes.

Seran descalificados todos los atletas que:

Q) El dia de la competencia no lleven su nUmero identificatorio, o lo lleven cubierto
con alguna prenda.

b) Se intercambie con otro atleta su numero de corredor y/o chip.

c) Den muestras de comportamiento antideportivo.

d) Que no realicen el recorrido completo.

e) Aquellos corredores que sean acompafados por moto, bicicleta u otro vehiculo
teniendo orden expresa la policia de retirarlos del circuito para evitar que produzcan
cualquier accidente a los demds corredores. Los Unicos vehiculos autorizados a seguir la
prueba son los designados por la organizacion.

Toda situacion no expresada o no prevista en el presente reglamento, sera resuelto
por la organizacion.

CONTACTO:

ASOCIACION DE ATLETISMO FEDERALENSE
W) 3454408055/ 3413074492

0 Atletismo Federalense

I @' Asociaciondeatletismofederalense
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